
 

 

 

 

 

 

  

Voir le verso pour 
instructions indiquant 
comment former ou joindre 
une équipe en ligne 
aujourd’hui. 
 
Si vous avez des questions 
ou vous avez besoin des 
matériaux promotionnels 
s’il vous plait contactez-
nous ci-dessous : 
 

Directrice : Katrina Guerin 
Tél. : 613-591-3686 poste 286 

guerin@wocrc.ca 

Il fait froid dehors. 
Le 25 février, la Maison Chrysalis accueille La Nuit la Plus Froide de 

l’Année, une marche en hiver de 2, 5 et 10 km accueillie dans 110 villes et 

plus partout au Canada à l’appui de notre travail ici à Kanata avec les 

affamés, les sans-abri et les souffrants. 

•    BUT : Avec votre aide, notre but est de 
recueillir 20 000 $ par le 25 février 2017 ! 
 

•    COMMENT : Pour atteindre notre objectif, 

nous cherchons 10 capitaines d’équipe (de 

toutes les tailles, de toutes les formes et de tout 

âge) qui vont recruter 7-8 amis à leur équipe, 

avec l’objectif de recueillir 2000$ par équipe. 

Bien sûr, nous sommes aussi à la recherche de 

plusieurs marcheurs pour rejoindre chacune de 

nos équipes et pour nous aider à recueillir les 

fonds. 

 

•    BONUS DE LA TUQUE : Chaque marcheur 

qui recueille soit 75 $ (les jeunes de 17 ans et 

moins) ou 150 $ (pour adultes) recevra notre 

tuque célèbre « Nuit la Plus Froide ». 
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COMMENT ETRE CAPITAINE D’ÉQUIPE POUR LA 

MAISON CHRYSALIS 
 

Une fois que vous serez inscrit, votre équipe et votre nom vont apparaitre sur le Tableau et 

sur notre page d’emplacement aussi ! (Notez : Il faut 5-10 minutes pour apparaitre). 
 

•    Visitez cnoy.org et cliquez sur le bouton « S’INSCRIRE » au haut de la page. 

•    Cliquez le grand bouton « FORMER UNE ÉQUIPE » et créez votre nouveau compte (ou connectez-vous à  

     votre compte de l’année dernière). 

•    Sélectionnez l’EMPLACEMENT où vous allez marcher et continuez (KANATA) 

•    Cliquez pour accepter la RENONCIATION et continuez 

•    Sous « TYPE D’INSCRIPTION », cliquez FORMER UNE ÉQUIPE 

      •    Donnez un nom à votre équipe (et si vous voulez, rédigez une brève description) 

      •    Acceptez ou augmentez votre objectif de collecte de fonds (ceci peut être modifié plus tard) 

 

Une fois que vous serez inscrit, votre équipe apparaitra sur notre page de la Maison Chrysalis qui est : 

canada.cnoy.org/location/kanata 

Vous pouvez commencer à recruter des membres d’équipe et à recueillir des fonds immédiatement! 

................................................................................................................................. 
 

COMMENT VOUS JOINDRE A UNE ÉQUIPE POUR LA 

MAISON CHRYSALIS 
 

Si vous aimeriez marcher avec nous et vous n’avez pas d’équipe à laquelle vous pouvez 

vous joindre, s’il vous plait contactez-nous directement par courriel/ par téléphone (voir la 

section « contact » sur le verso) et nous allons vous mettre en contact avec notre équipe 

centrale ou nous allons vous aider à trouver une autre. Voici comment vous inscrire : 
 

•    Visitez cnoy.org et cliquez sur le bouton « S’INSCRIRE » au haut de la page. 

•    Cliquez le grand bouton « JOINDRE UNE ÉQUIPE » et créez votre nouveau compte (ou connectez-vous à    

     votre compte de l’année dernière). 

•    Sélectionnez l’EMPLACEMENT où vous allez marcher et continuez (KANATA) 

•    Cliquez pour accepter la RENONCIATION et continuez 

•    Cliquez « JOINDRE UNE ÉQUIPE » (ou inscrivez-vous individuellement si vous souhaitez et joignez-vous à  

     une équipe plus tard) 

•    Cherchez pour votre ÉQUIPE par nom ou par le nom du capitaine 

      •    Sélectionnez cette équipe de la liste et continuez pour compléter l’inscription.  


