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Summer 2026 (July - September) Calendar - Calendrier d’été 2026 (Juillet - Septembre)

Kanata
Western Ottawa Community
Resource Centre
(2 MacNeil Court)

Carp
Carp Memorial Hall
(434 Donald B. Munro Dr.)

Beaverbrook
(1002 Beaverbrook Rd.)

Fitzroy Harbour
(184 Jack Lougheed Way)

Constance Bay
(262 Len Purcell Dr.)

Bridlewood
(65 Stonehaven Dr.)

Outdoors / En plein air

Chapters
(400 Earl Grey Dr.)

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
5:00 pm to 7:00 pm

New Baby Connections
1:00 pm to 3:00 pm

Open Drop-In
5:00 pm to 7:00 pm

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Baby & Me
1:00 pm to 3:00 pm

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Park Pals
9:30 am to 11:30 am
**Ends Sept 29**

Chapters Storytime
10:30 am to 11:15 am

French First Playgroup
9h30 a 11h30

Crawlers and Cruisers
1:00 pm to 3:00 pm

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

QOutdoor Adventures
9:30 am to 11:00 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

4

Musical Adventures

10:00 am to 11:00 am

**Starts Sept 11**

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

/

Open Drop-In
9:30 am to 11:30 am

Closures / Fermetures:

Wednesday July 1
Monday August 3
Monday September 7

Mercredi 1 juillet
Lundi 3 ao(t
Lundi 7 septembre


https://mcusercontent.com/f05a456d3042526a5df40218b/files/953d63ac-d38b-569c-ea52-a9869edee98d/Park_Pals_Summer_26.01.pdf
https://mcusercontent.com/f05a456d3042526a5df40218b/files/7e935c5f-67ff-f74a-028b-a1c7812c937f/OA_Summer_26.pdf
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Centre pour I'enfant et la famille

Program Descriptions / Descriptions de programmes (page 1)

Open Drop-in / Groupe de jeu Baby & Me / Bébé et moi

Spend meaningful time with your baby in a warm, welcoming space
designed especially for non-walking infants. This cozy program features soft
mats, a safe area to explore, and a nurturing environment for early social
play. Enjoy relaxed parent chats, engaging songs, and interactive circle time
all supporting connection, development, and joyful moments together.
Age: Non-walking babies with adult

Join us for our in-person playgroups where families can play and learn
together in a child-friendly space. Families will be able to move through a
variety of activities such as building, arts, dramatic play, gross motor and
much more! This is also an ideal opportunity for parents and caregivers to
connect with others in their community.

Age: Newborn to 6 years with adult . "
Passez un temps précieux avec votre bébé dans un espace chaleureux et

accueillant, congu spécialement pour les bébés qui ne marchent pas. Ce
programme confortable comprend des tapis d'éveil, un espace
d'exploration sdr et un environnement stimulant pour les jeux sociaux
précoces. Des discussions détendues avec les parents, des chansons
attrayantes et des cercles interactifs favorisent les liens, le développement
et les moments de joie.
Age : Bébés qui ne marchent pas avec adulte
*Ce programme est offert en anglais seulement.

Joignez-vous a nos groupes de jeu en personne ou les familles peuvent
jouer et
apprendre ensemble dans un espace adapté aux enfants. Vous pourrez
réaliser plusieurs activités telles que construction, arts, jeux dramatiques,
motricité globale et plus encore ! C’est une occasion idéale pour connecter
avec d’autres personnes de votre communauté.
Age : Nouveau-né a 6 ans avec adulte

Western Ottawa Community Resource Centre - Centre de ressources communautaires d’Ottawa ouest 2 MacNeil Court, Western Ottawa Centre de ressources
Kanata, Ont. K2L 4H7 Tel.: 613-591-3686 Fax: 613-591-2501 TTY: 613-591-0484 BN: 12821 9201 RR 0001 Communlty Communautail‘es
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Program Descriptions / Descriptions de programmes (page 2)

New Baby Connections / Connexions avec un nouveau bébé Crawlers and Cruisers / Petits explorateurs rampants

New Baby Connections is a program designed for non-crawling babies and
their caregivers. Through songs, conversation, and shared experiences,
you'll begin building a meaningful connection with your baby—and with
others on a similar journey. We maintain a clean and welcoming space,
perfect for you and your little one to connect and unwind.
Age: Non-crawling babies with an Adult

Crawlers and Cruisers is a baby program tailored for active crawlers. This
program provides ample space for your little ones to explore, stand, and be
active. Join us for a fun-filled time where your baby can develop their
motor skills and socialize in a safe and engaging environment.

Age: Non-walking babies with adult (Recommended for Active Crawlers)

Petits explorateurs rampants est un programme pour bébés concu pour les
enfants qui rampent. Ce programme offre un large espace a vos petits pour
qu'ils puissent explorer, se tenir debout et étre actifs. Rejoignez-nous pour
un moment amusant ol votre bébé pourra développer ses capacités
motrices et socialiser dans un environnement sir et engageant.
Age : Bébés qui ne marchent pas accompagnés d'un adulte (recommandé
pour les enfants qui rampent)
*Ce programme est offert en anglais seulement.

Connexions avec un nouveau bébé est un programme congu pour les bébés
qui ne rampent pas et les personnes qui s'en occupent. Par le biais de
chansons, de conversations et d'expériences partagées, vous commencerez
a établir un lien significatif avec votre bébé et avec d'autres personnes qui
vivent un parcours similaire. Nous maintenons un espace propre et
accueillant, parfait pour vous et votre petit pour vous connecter et vous
détendre.

Age : Bébés qui ne rampent pas accompagnés d'un adulte
*Ce programme est offert en anglais seulement.

Western Ottawa Community Resource Centre - Centre de ressources communautaires d’Ottawa ouest 2 MacNeil Court, Western Ottawa Centre de ressources
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Program Descriptions / Descriptions de programmes (page 3)

Outdoor Adventures / Les aventures en plein air Chapters Storytime / L'heure du Conte Chapitres

Join us for a weekly walk and learn outdoor adventure through some of our
communities’ best natural spaces. We will meet at various trails for walks
and complete short activities and learning experiences as we go along. Our
program will continue rain or shine as long as safety is maintained. We will
be leaving the starting point no later than 10 mins after the start time.
Age: Newborn to 6 years with adult

Explore books and beyond! Each week we will discover new stories, books,
and songs designed to promote pre-literacy skills. Encourage your child’s
language development and experience some fun surprises along the way!
Age: Newborn to 6 years old with adult

Joignez-vous a nous pour une différente aventure chaque semaine ou vous
pourrez découvrir les meilleurs espaces naturels de notre communauté.
Nous nous rencontrerons aux divers sentiers pour les promenades. Nous

réaliserons des activités courtes et il y aura des expériences d’apprentissage

pendant que nous nous promenons. Le programme aura lieu beau temps,
mauvais temps, tant qu’il est sécuritaire. Nous quitterons le point de
rencontre au plus tard 10 minutes aprés I'neure de départ.
Age : Nouveau-né a 6 ans avec adulte
*Ce programme est offert en anglais seulement.

Explorez les livres et au-dela ! Chaque semaine, nous découvrirons de
nouvelles histoires et chansons congus pour promouvoir les compétences
de pré-lecture. Encouragez le développement du langage de votre enfant et
découvrez des surprises amusantes en cours de route !

Age : Nouveau-né a 6 ans avec adulte
*Ce programme est offert en anglais seulement

Western Ottawa Community Resource Centre - Centre de ressources communautaires d’Ottawa ouest 2 MacNeil Court, Western Ottawa Centre de ressources
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Program Descriptions / Descriptions de programmes (page 4)

Musical Adventures / Les Aventures Musicales

Park Pals / S'amuser au parc

A circle time program for children aged 0-6 exploring a new theme each
week through songs, movement, instruments, child-friendly instrumental
music. Simple crafts or other activities related to the theme round out the

program.
Age: 0 to 6 years old with adult

Un programme de cercle pour les enfants de 0 a 6 ans qui explore un
nouveau théeme chaque semaine par le biais de chansons, de mouvements,
d'instruments et de musique instrumentale adaptée aux enfants. Des
bricolages simples ou d'autres activités liées au theme complétent le
programme.

Age : Bébés 0 a 6 ans avec adulte
*Ce programme est offert en anglais seulement

Join us in local Western Ottawa parks every Friday for an informal circle
time and playdate on the play structures! Park Pals runs similar to regular
drop-ins where families are invited to engage in open-ended child led play

with the structures, splash pads, and/or minimal equipment supplied by
the facilitator for most of the program. Families will then be asked to help
participate in clean-up time of any resources, followed by a circle time to
finish off the program! Our toys will then be closed, but of course families

are invited to stay longer if they'd like. Bring a picnic lunch and stay a while.
Age: Newborn to 6 years old with adult, siblings welcome

Rejoignez-nous dans les parcs de I'ouest d'Ottawa tous les vendredis de
I'été pour un cercle informel et une rencontre sur les structures de jeu ! Le
programme Samuser au parc semblable a une porte ouverte ordinaire ou
les familles sont invitées a s'engager dans un jeu ouvert dirigé par I'enfant
avec les structures, les pataugeoires et/ou I'équipement minimal fourni par
I'animateur pendant la majeure partie du programme. Les familles seront

ensuite invitées a participer au nettoyage des ressources, suivi d'un cercle

pour terminer le programme ! Nos jouets seront alors fermés, mais les
familles sont bien sdr invitées a rester plus longtemps si elles le souhaitent.
Apportez un pique-nique et restez un peu.
Age : Nouveau-né a 6 ans avec adulte, fréres et soeurs bienvenus
*Ce programme est offert en anglais seulement.

Western Ottawa Community Resource Centre - Centre de ressources communautaires d’Ottawa ouest 2 MacNeil Court,
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Program Descriptions / Descriptions de programmes (page 5)

French First Playgroup / Groupe de jeu frangais en premier

Join our New Specialized French First Playgroup
We’re excited to invite you and your child(ren) to our French First Playgroup, a welcoming space designed to support and nurture French language development
from an early age. Our intention is to create an engaging environment where families can connect through the French language and participate in an
interactive, French only circle time. Bring your motivation to practice and grow your French in a supportive, judgement-free community. Whether you're just
starting out or already speaking French at home, this playgroup is for you!
We can’t wait to learn and play together, a bientét!
Age: Newborn to 6 years with adult

Rejoignez notre tout nouveau groupe de jeu spécialisé francais en premier
Nous sommes ravis de vous inviter, vous et votre/vos enfant(s), a notre groupe de jeu French First, un espace chaleureux congu pour soutenir et encourager le
développement de la langue francaise des le plus jeune age. Notre intention est de créer un environnement stimulant ou les familles peuvent se rassembler
autour de la langue francaise et participer & un moment de cercle interactif entierement en frangais. Apportez votre motivation pour pratiquer et faire grandir
votre frangais dans une communauté accueillante et sans jugement. Que vous débutiez ou que vous parliez déja francais a la maison, ce groupe est pour vous !
Nous avons héate d’apprendre et de jouer ensemble, a bientét !
Age : Nouveau-né & 6 ans avec adulte
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Check out more EarlyON services! / Découvrez plus de services ONy va !
— Click on the images to learn more / Cliquez sur les images pour en savoir plus —
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EarlyON Playgroup Policies & Reminders! / Politiques et rappels concernant ON y va !
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EarlyON Playgroup Policies & Reminders!

e Each family may attend at each location:
one morning, one afternoon and one
evening playgroup from Monday to Friday.

 |f this condition is not respected, facilitators

reserve the right to ask the family to leave
Early @N the playgroup that day.
! : + Spaces are offered on a first-come, first-
Child and Family Centre .
serve basis.

* Please remember that there is one space
per child attending and the child must
physically be there. (Do not try to hold a
spot for a friend who is running late)

* Once we reach capacity, a large yellow Full
sign will be placed outside the door at each
location and NO spaces will become
available.

| * All adults attending our Thursday French

" drop-in at MacNeil must be able to actively

participate in French.

Why we have a limit:

* For physical safety and fire code requirements.
» To ensure we are offering a high-quality experience for children and
adults.

REMINDERS:

*» Please sign up for our email newsletter for regular updates including
new calendar updates & program cancellations/closures.

* Please remember to bring indoor shoes for all adults and children
attending program.

» All snacks brought to program must be nut-free.

Western Ottawa Community Resource Centre - Centre de ressources communautaires d’Ottawa ouest 2 MacNeil Court,
Kanata, Ont. K2L 4H7 Tel.: 613-591-3686 Fax: 613-591-2501 TTY: 613-591-0484 BN: 12821 9201 RR 0001
earlyonyva@wocrc.ca wWww.wocrc.ca

Politiques et rappels concernant
les groupes de jeu ON y val

Chagque famille peut participer & un groupe de
jeu par site: un matin, un aprés-midi et un soir,
du lundi au vendredi.

Si cette condition n'est pas respectée, les
animateurs se réservent le droit de demander
a la famille de quitter le groupe de jeu ce jour-
la.

Les places sont offertes selon le principe du
premier arrivé, premier servi.

Noubliez pas qu'il W'y a qu'une place par enfant
et que l'enfant doit &étre physiquement
présent. (N'essayez pas de garder une place
pour un ami qui est en retard).

Une fois que nous aurons atteint notre
capacité, un grand panneau jaune « Complet »
sera placé a I'extérieur de la porte de chaque

@N wel emplacement et AUCUNE place ne sera

Contre pour ['enfant et £ famsile disponible.
Tous les adultes qui participent & notre porte

ouverte francophone du jeudi a MacNeil
doivent étre capables de participer
activement en frangais.

EarlyON

Child and Family Centre

e o i

Pourquoi il y a une limite :
» Pour des raisons de sécurité physique et de respect du code de prévention
des incendies.
« Pour s'assurer que nous offrons une expérience de haute qualité aux enfants
et aux adultes.

RAPPELS :

» Veuillez vous inscrire & notre bulletin d'information par courriel pour recevoir des
mises a jour réguliéres, y compris les nouvelles mises & jour du calendrier et les
annulations/fermetures de programmes.

» Noubliez pas d'apporter des chaussures dintérieur pour tous les adultes et les
enfants qui participent au programme,

+ Toutes les collations apportées au programme doivent &tre exemptes de noix.

@
Western Ottawa Centre de ressources
Communi communautaires
Resource Centte d’Ottawa ouest
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WHEN sHouLD you QUAND FAUT-IL

STAY HOME? RESTER A LA MAISON ?

1= you or your child have.. Si vous ou votre enfFant avez.

TEAN CE TOUSSER,
couatiNg, SNEEZING AND DETERNUER ET LE NEZ

_ E_-? ) GUl CoUlLE
Babkies and children whe are ‘a /{;?” Les bébés et les enfants qui

-;neezin.ﬂ and have runny noses éternuent et dent le nez coule

spread germs very quickly f‘"og‘:ﬂ"z‘::“ germes trés
GF‘ .

FIEVRES
Veuillez attendre 24 heures
aprés la Fin de la Fievre avant
de retourner au groupe de
jELI.

DIARRHEA AND VOMITING | DARRHEE ET VOMISSEMENTS
Please wait 48 hours abter = veullez attendre 48 heures aprés
the last incident of diarrhea or le dernier incident de diarrhée cu

vomiiinrj before r‘e-iur‘ninﬁ to de vomissements avant de
playgroup retourner au groupe de |eu

ANTIBIOTICS ANTIBIOTIQUES

£ antibictics are needed Lor Si des antibictiques sont
Nécessaires en cas de

pink_eye, impetigo, strep _ ; : o

throat or ear infection, P'Iease . conjonctivite, m&zﬁf *ﬂjﬂ

stay away from cur programs zloeplocacnnun oo dolite vewler
q: rester 4 l'écart de nos

For at least 2 Full days o .
dication programmes pendani au meins &
mMecicana jours complets de traitement.

FEVEES
Please wait 24 hours alter a
Fever ends before FE“'LJT‘FIiH.ﬂ

to P'Iagﬂt‘oup
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	Crawlers and Cruisers is a baby program tailored for active crawlers. This  program provides ample space for your little ones to explore, stand, and be active. Join us for a fun-filled time where your baby can develop their motor skills and socialize in a safe and engaging environment. Age: Non-walking babies with adult (Recommended for Active Crawlers)
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	Outdoor Adventures / Les aventures en plein air
	Join us for a weekly walk and learn outdoor adventure through some of our communities’ best natural spaces. We will meet at various trails for walks and complete short activities and learning experiences as we go along. Our  program will continue rain or shine as long as safety is maintained. We will be leaving the starting point no later than 10 mins after the start time.  Age: Newborn to 6 years with adult
	Joignez-vous à nous pour une différente aventure chaque semaine où vous pourrez découvrir les meilleurs espaces naturels de notre communauté. Nous nous rencontrerons aux divers sentiers pour les promenades. Nous réaliserons des activités courtes et il y aura des expériences d’apprentissage pendant que nous nous promenons. Le programme aura lieu beau temps, mauvais temps, tant qu’il est sécuritaire. Nous quitterons le point de rencontre au plus tard 10 minutes après l'heure de départ.  Âge : Nouveau-né à 6 ans avec adulte  *Ce programme est offert en anglais seulement.
	Chapters Storytime / L'heure du Conte Chapitres
	Explore books and beyond! Each week we will discover new stories, books, and songs designed to promote pre-literacy skills. Encourage your child’s  language development and experience some fun surprises along the way!  Age: Newborn to 6 years old with adult
	Explorez les livres et au-delà ! Chaque semaine, nous découvrirons de  nouvelles histoires et chansons conçus pour promouvoir les compétences de pré-lecture. Encouragez le développement du langage de votre enfant et  découvrez des surprises amusantes en cours de route !  Âge : Nouveau-né à 6 ans avec adulte  *Ce programme est offert en anglais seulement


	EarlyON Child and Family Centre / Centre pour l’enfant et la famille ON y va
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	French First Playgroup / Groupe de jeu français en premier
	Join our New Specialized French First Playgroup
	We’re excited to invite you and your child(ren) to our French First Playgroup, a welcoming space designed to support and nurture French language development from an early age. Our intention is to create an engaging environment where families can connect through the French language and participate in an interactive, French only circle time. Bring your motivation to practice and grow your French in a supportive, judgement-free community. Whether you're just starting out or already speaking French at home, this playgroup is for you!
	We can’t wait to learn and play together, à bientôt!

	Age: Newborn to 6 years with adult
	Rejoignez notre tout nouveau groupe de jeu spécialisé français en premier
	Nous sommes ravis de vous inviter, vous et votre/vos enfant(s), à notre groupe de jeu French First, un espace chaleureux conçu pour soutenir et encourager le développement de la langue française dès le plus jeune âge. Notre intention est de créer un environnement stimulant où les familles peuvent se rassembler autour de la langue française et participer à un moment de cercle interactif entièrement en français. Apportez votre motivation pour pratiquer et faire grandir votre français dans une communauté accueillante et sans jugement. Que vous débutiez ou que vous parliez déjà français à la maison, ce groupe est pour vous !
	Nous avons hâte d’apprendre et de jouer ensemble, à bientôt !

	Âge : Nouveau-né à 6 ans avec adulte


